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Жалғасы 2-бетте

Ана мен бала өлімі
6 есе төмендеген

Аталған мәселе кешегі Үкімет отыры­
сында да қаралды. Премьер­министр 
Олжас Бектенов Президент қойған мін­
дет терді ескере отырып, атқарылып жат­
қан жұмыстың маңыздылығын тарқатты.

Иә, осыған дейін Мемлекет басшысы 
ана мен бала өлімі деңгейін төмендетуді 
денсаулық сақтау жүйесін дамытудың 
маңызды басымдығы ретінде айқындап 
берді. Бұл өңірлердің әлеуметтік­эконо­
микалық әл­ауқаты мен еліміздің жа­
һандық бәсекеге қабілеттілік индексіне 
ай тарлықтай әсер ететіні сөзсіз. Үкімет 
бас шысы осы тұрғыда қабылданған ша­
ралар ана мен бала өлімі деңгейін тө мен­
детуге мүмкіндік беретінін айтады. Сон­
дай­ақ ол еліміздегі ана мен бала өлімінің 
төмендеуін медицина қызметкерлері ең­
бегінің нәтижесі деп біледі.

Премьер­министр сала мамандарын 
даярлауды кеңейту қажеттігіне назар 
аударды. Тарқатып айтсақ, елордада 
және өңірлерде жетекші клиникалар ба­
за сында оқу орталықтарын дамытып, 
аку шерлер, гинекологтер, неонатологтер, 
педиатрлар мен реаниматологтер үшін 
үздіксіз оқыту және біліктілікті арттыру 
бағ дарламаларын енгізу ерекше ма ңыз­
ға ие. Сонымен қатар болашақ аналар 
мен балалар үшін медициналық көмектің 
қолжетімділігін арттыру мақсатында 
ауыл дық елді мекендерге білікті кадрлар­
дың келуін қамтамасыз ету қажет.

Қауіпсіз босану жағдайларын жақ сар­
ту, оның ішінде перинаталдық орта лық­
тарды заманауи жабдықтармен жарақтау 

бойынша тұрақты жұмыстың маңызы жо­
ғары. Осы тұрғыда алдымызда қандай 
жұмыстар атқарылуы керек? Мақсат­
міндеттерді айқындауға келсек, алдымен 
дамыған елдердің көрсеткіштеріне жа­
қындау үшін босану кезіндегі күрделі 
және қауіпті жағдайлардың алдын алу 
бо йынша жұмысты күшейту керек. Үкімет 
басшысы да денсаулық сақтау жүйе сін 
дұрыс ұйымдастырған жағдайда ғана 
көз деген мақсатқа қол жеткізуге бола ты­
нын жоққа шығармады. 

Статистикалық мәліметтерге сүйен­
сек, соңғы жылдары елімізде ана мен 
бала өлімі 6 есе төмендеген. Әлі де 
бұл мәселенің алдын алу мақса тын да 
Мем лекет басшысы заманауи перина­
талдық орталықтардың құрылысын жал­
ғастыруды тапсырды. Енді қарашаға 
де йін барлық қажетті құжаттаманы да­
йын  дау жұмыстарын аяқтап, Шымкент 
пен Қарағандыда осындай орталық тар­
дың құрылысын бастау күн тәртібінде 
тұр.

Премьер­министр әйелдерді жүкті­
лік ке дайындауға, ауруларды уақытылы 
диаг  ностикалау мен сауықтыруға ба ғыт­
талған «Аналар саулығы» бағдарла ма­
сын жү зеге асырудың маңыздылығын 
атап өтті. Сондай­ақ барлық адамның 
са  палы ме дициналық көмекке тең қол­

же  тім ді лігін қамтамасыз ету қажет, бұл 
орта лық және жергілікті деңгейде мем­
лекеттік орган дар дың үйлестірілген жұ­
мы сын талап етеді. 

Кадр тапшылығын азайту мақсатында 
Денсаулық сақтау министрлігіне әкімдік­
термен бірлесіп, қолданыстағы және жа­
ңадан іске қосылатын денсаулық сақтау 
нысандарын медицина мамандарымен 
то лықтыру жөнінде шаралар қабылдау 
тап сырылды. Бұл көрсеткіш Денсаулық 
сақтауды дамытудың 2030 жылға дейінгі 
жаңа тұжырымдамасында көрініс табуы 
қажет.

Өңір әкімдіктеріне инфрақұрылымды 
жақсарту, босандыру және бала күтімі 
ұйымдарының материалдық­техникалық 
базасын нығайту міндеттелді. Барлық 
өңірде ауылдық жерлерге жұмыс істеуге 
келген жас дәрігерлерге көтерме қа ра­
жаттың бөлінуін қамтамасыз ету тап­
сырылды. 

Ал Денсаулық сақтау министрлігіне, 
ұлттық ғылыми орталықтарға диагностика 
мен емдеу сапасын жақсарту үшін өңір лік 
медициналық ұйымдарға жаңа тех но ло­
гиялар трансфертін тұрақты негізде қам­
тамасыз ету жүктелді.

Жалғасы 4-бетте

Ана мен бала өлімі азайған
Биыл І жартыжылдықта 

елімізде ана өлімі 10 
пайызға, нәресте өлімінің 
деңгейі 26,3 пайызға 
төмендеген. Жауапты 
министрлік әлі де ана 
мен бала өліміне жол 
бермеу мақсатында 
акушерлік және педиатрия 
бойынша стандарттар мен 
клиникалық хаттамаларды 
өзектендіру, педиатриялық 
бейіндер бойынша, 
босану мен акушерлік 
операцияларға тарифтерді 
ұлғайту, емдеудің 
инновациялық әдістерін 
енгізу және тағы басқа 
да шаралар қабылданып 
жатқанын мәлім етті. 

Кейіпкеріміз Әлия Қожамұрат­
қызы 2023 жылы «Бизнес бастау» 
бағдар ламасы арқылы мемлекеттен 
1 млн 380 мың теңге алған. Қаражат 
қо лына тие салысымен оны басқа 
мақ сатқа жұмсамай, кәсібіне құйға­
нына менмұндалап тұрған құрал­
жаб дық тары дәлел. Сүйікті ісін 
кәсі біне айналдырған кейіпкеріміз 
кішкен  тайы нан бұл мамандыққа әб­
ден машықтанған. 

– Кішкентайымнан осы сала­
ға бейім болдым. Мектеп қабыр­
ғасында оқып жүргенде өзіме бел­
демше, көй  лек тігіп алатынмын. Ке йін 
қа сым дағы құрбыларыма да түрлі 
киім  дер тіге бастадым. Уа қыт өте 
шал бар қысқарту, қыз жасауын тігу 
сынды жұмыстарды қолға алдым. 
Шыны керек, маған киім тігуді ешкім 
үйретпеді. Қате леспесем, карантин 
кезінде киім пішуді толыққанды 
үйрену үшін ар найы қаладан оқып 
кел дім. Осы аудандағы бірнеше ті гін­
шімен бірге жұмыс жасап, тәжі рибе 
жинақтадым. Бойымдағы қабі летім 
мен еңбекқорлығымның арқа сын­
да 2020 жылы жеке кәсіп ашып, 
нәсібімді кәсіптен тауып, халықтың 
алғысын алып жүрмін, – дейді кейіп­
керіміз. 

Бала күнінен басталған қызығу­
шылығы мен дарынын тың идея, 

мол тәжірибемен ұштастыра біл­
ген Әлияның қолынан шыққан 
қыз жасаулары мен көрпе­төсегі 
осы дан бірнеше жыл бұрын ау­
дан тұрғындары тарапынан үлкен 
сұра нысқа ие болған. Ал қазіргі 
таң да ол шалбардың балағын, көй­
лектің етегін қысқарту, кез келген 
киім түрін қайта өңдеу секілді тап­
сырыспен айналысады. Бұндай тап­
сырыстарды көп созбай, сол мезетте 
бітіріп тастайтын кейіпкеріміз жұмы­
сына жауапкершілікпен қарап, таң­
нан кешке дейін тігін машинасының 
алдында отырады. 

«Шебердің инесі де – алтын, 
соқ қан күймесі де – алтын» демек­
ші, кейіп керіміздің қолынан шыққан 
дүние лер тұрақты тұтынушы лары­
ның қата ры н арттыруда.  Ол осы 
ай да көбіне мектеп оқушыларының 
фор масын тігу жұмысымен айна­
лыса тынын айтады. 

– Бұған дейін ескі тігін машинам 
болды. Жиі бұзыла бергендіктен көп 
тапсырыс қабылдай алмайтынмын. 
Мемлекеттік бағдарлама арқылы 
соңғы үлгідегі тігін машинасын са­
тып алдым. Қазір тамыз айында 
көбіне оқушылардың сабақ киімін 
тігемін. Өзіңіз көріп тұрғандай, дәл 
қазір 5­сынып оқушысының мектеп 
формасын дайындап жатырмын. 

Бұдан бөлек шалбардың ұзындығын 
қысқарту сынды жұмыстар толып 
тұр. Соның барлығына уақыт тауып 
үлгеру керек, – дейді ол. 

Күніне 10 шақты тұтынушыға 
жалғыз өзі қызмет көрсетіп үлге­
ретін Әлия сұхбат барысында біреу­
дің жасаған жұмысына көңілі тол­
майтынын жеткізді. Бүгінге дейін 
бір  неше қыз­келіншекпен бірге жұ­
мыс жа сап көрген кейіпкеріміз олар­
дың өзі секілді нәтиже көрсетпегенін, 
сон дықтан жалғыз өзі жұмыс жасауға 
тура келгенін айтады. Ол талғампаз 
тұтынушыларының көңілінен шығу 
үшін заман талабына қарай үнемі 
ізденіс үстінде жүреді. 

– Мен Әлияның тұрақты тұтыну­
шыларының бірімін. Өзімнің және 
отба сымдағылардың киімін қыс қар­
ту немесе қайта өңдеу керек бол са, 
ойланбастан Әлияға сеніп тапсы­

рамын. Жұмысы тиянақты, бағасы 
қал таға қонымды болғандықтан 
бір  неше жылдан бері тек Әлияның 
кө  мегіне жүгінемін. Кез келген қуа­
нышқа, той, туған күндерге киетін 
көй легімді Әлияға арнайылап тік­
тіремін. Көбісі көйлегімді «қайдан 
ал дың» деп сұрап, ерекшелігіне 
қызы ғушылық танытады. Әлияға 
өзі ме ұнайтын көйлектің жо ба сын 
көрсетемін, әрі қарай өзі ойым­
дағыдан да артық етіп тігіп береді, – 
дейді кент тұрғыны Майра Кантаева. 

Он саусағынан өнер тамған Әлия 
бүгінде кәсібін дөңгелентіп қана 
қой май, үйдің де, түздің де тізгінін 
қатар ұстап жүр. Отбасында 2 қыз, 
2 ұл тәрбиелеп отырған көпбалалы 
ананың бұл еңбегі – көпке үлгі. 

Ақтоты БҮРКІТБАЙ

Тігінші Әлия
Соңғы жылдары ауданда кәсіпкерлік саласында 

айтарлықтай серпін бар. Бүгінде мемлекет тарапынан 
берілетін қолдауды тиімді пайдаланып, кәсібінің көкжиегін 
кеңейткендер көп. Солардың бірі – тігінші Әлия Убжарова. 
Апта басында кейіпкеріміздің тігін цехына арнайы барып, 
жұмысының жай-күйімен таныстық. 

Білім гранты 
кімдерге бұйырды?

Мектеп бітірген түлектер үшін аптаның 
бейсенбісі маңызды күндердің бірі болды. Себебі 
дәл осы күні 2025-2026 оқу жылына арналған білім 
гранты иегерлерінің тізімі жарияланды. Бірі өзі 
армандаған оқу орны мен мамандығы бойынша 
білім грантын жеңіп алғанына қуанса, енді бірінің 
грант жеңімпаздары арасынан өз есімдерін таба 
алмағанына сағы сынды. Елдегі және аудандағы 
ахуал қандай? Білім грантын қанша түлек жеңіп 
алды? Тарқатайық... 

217 мың түлек мектеп бітірді

Елімізде биыл 217 мың түлек мектеп бітіріп, 210 мыңнан 
астам талапкер ұлттық бірыңғай тестілеуге қатысты. Оның 
ішінде 76,5 пайызға жуығы қазақ тілінде, 23,5 пайызы орыс 
тілінде, ал 149 талапкер ағылшын тілінде тестілеуден өтті. 

Айта кетейік, талапкерлерге ҰБТ­ны екі рет тапсырып, ең 
үздік нәтижемен грант конкурсына қатысу мүмкіндігі берілді. 
Биыл мектеп бітірген 210 мың талапкер ҰБТ­ны 381 мың рет 
тап сырған. 

Тестілеу қорытындысы бойынша 161 мыңға жуық та­
лапкер шекті баллды жинаған. Бұл қатысушылардың 76 
пайызын құрайды. Бес пән бойынша ҰБТ­ның орташа баллы 
69­ды құрады. Ең жоғары 140 балды ҰБТ­ны өткізудің бірінші 
аптасында Түркістан облысының түлегі Әбілхан Жәнібек 
жинаған. Ал 598 түлек 130 баллдан жоғары нәтижеге қол 
жеткізген. 

Ерекше білім беру қажеттіліктері бар оқуға түсушілер үшін 
қолайлы жағдай жасаудың арқасында ҰБТ­ға 681 талапкер 
қатысқан. Биыл апелляцияға 92 мыңнан астам өтініш қабыл­
данып, олардың 104­і бірыңғай тест тапсырмасына қатысты 
өтініштері қанағаттандырылған. Ал ҰБТ кезінде 711 ереже 
бұзушылық тіркелген. Тыйым салынған құрылғыларды, 
смартфон, сматр­сағат, микроқұлаққап пен шпаргалкалар 
алып кіруге тырысу жағдайы жиі болған. Осыған байланысты 
326 талапкер тестілеуден өте алмады. Тестілеуде ауди­
ториядан 380 қатысушы шығарылып, нәтижелері жойылған. 
Бейнежазбаларды қарау барысында қосымша тағы 5 түлек­
тің нәтижесі алынып тасталған. 

Иә, биыл данышпан­ойшыл, қазақ жазба әде­
биетінің негізін қалаушы және қайраткер Абай 
Құнанбайұлының туғанына – 180 жыл. Ақын ның 
қазақ халқының болмысын шынайы көр сеткен 
шығармалары адал еңбек, таза жүрек, қа жымас 
қайрат, даналық, ақыл сияқты та қы рыптарға 
негізделген. Елімізде Абай Құнанбайұлының 180 
жылдық мерейтойы қарсаңында халықаралық, 
республикалық және өңірлік деңгейде ауқымды 
мәдени іс­шаралар ұйымдастырылып, кең кө­
лемде атап өтілуде. 

Кешегі өткен аудандық шараның басты 
мақсаты – Абай шығармашылығын дәріптеп, 
жастар мен жасөспірімдердің тіл мәдениетін 
арттырып, көркемсөз шеберлерін анықтау. Ша­
раға кент және ауылдық округтерден 8 өнерпаз 
қатысып, ақынның өлеңдері мен қара сөздерін 
жатқа айтты. Рухани шарада қатысушыларға 
Қазақстан Жазушылар және Журналистер ода­
ғының мүшесі Қуат Адис, Қ.Қазантаев атындағы 
аудандық мәдениет үйі нің режиссері Батырбек 
Шаймағанбетов пен мә дениет үйінің қызметкері 
Шынар Қоқымбай төрелік етті. 

Көп адам дүниеге бой алдырған,
Бой алдырып, аяғын көп шалдырған. 
Өлді деуге бола ма, ойлаңдаршы, 
Өлмейтұғын артына сөз қалдырған, – деп 

төрелігін өзі шешкен Абай бүгін жарқын бей­
несімен де, жалынды жырымен де бізбен бірге 
180 жыл бойы өмір сүріп келеді, мәңгі өмір сүре 
де бермек. Абай Құнанбайұлының 180 жылдығы 
– оның рухани және әдеби мұрасын жаңа 
қырынан танып, зерделеуге мүмкіндік беретін 
маңызды кезең. Абай – қазақ жазба әдебиетінің 

негізін қалаушы ғана емес, ұлттық ой­сана мен 
мәде ниеттің символы.

Қара сөз бен көркем ойдың иесі Абай 
Құнанбайұлының мол мұрасы – бүгінгі буынға 
сарқылмас байлық. Ал Ұлы ақынның аманатын 
дәріптеу – әр ұрпақтың борышы. 

Қа зы лар   алқасының шешімімен «Есіңде бар 
ма, жас күнің» өлеңімен көпшіліктің көңілінен 
шыққан Таң ауылынан келген Назым Қожабек 
І орынға лайық деп танылды. Ал Абайдың 
жетінші қара сөзін жатқа оқыған Ақсулық Ақжүніс 
Бүркітбай ІІ орынға тұрақтады. «Қалың елім, 
қазағым, қайран жұр тым» өлеңін жатқа оқыған 
М.Шәменов ауы лы ның оқушысы Ерасыл Байсерік 
үздік үш тікті түйіндеді. Ал қалған қатысушылар 
ар найы алғыс хатпен марапатталды. 

– Жарысқа 1 күн бұрын ғана дайындалып, 
қатыстым. Абай Құнанбайұлының өлеңдерін ең 
алғаш бастауыш сыныбымда жаттап бас та дым. 
Қазіргі таңда 10­ға жуық өлеңі мен 4 қара сөзін 
жатқа білемін. Бүгінгі жарысқа Абайдың 7­ші қара 
сөзін жаттадым. 45 қара сөзін толық жаттамасам 
да, танысып шықтым. Қай қара сөзін алып 
қарасаңыз да Абай барлығында адамды игі істер 
жасауға шақырып, жамандық пен жалқаулықтан 
бойын аулақ ұстауды айтады, – дейді қатысушы 
Ақжүніс Бүркітбай. 

Иә, Абай өз ұлтының келешегіне жол көрсетіп, 
жүрегіне сәуле жақты. Бүкіл болмысымызға, 
өмірімізге, қоғамға жарығын түсіріп тұрған Абай 
жаққан сол сәулені сөндіріп алмай, мәңгілік 
маздата беру – бүгінгі бізге, ертеңгі жас ұрпаққа 
аманат. 

Сезім НҰР

Абай мұрасы – 
сарқылмас қазына

Әр ұлттың, әр халықтың ғасырлар толқынымен туатын алып ой иелері 
болады. Мәселен, гректің Аристотелі, немістің Гетесі, ағылшындардың 
Шекспирі, француздың Бальзагі бар. Ал қазақтың бағдаршамы – Абай. Ол – 
сөз өнері арқылы өз халқының жүрегіне жарық сәуле түсірген ерекше тұлға. 
Абай Құнанбайұлының 180 жылдығына орай аудандық мәдениет және тілдерді 
дамыту бөлімінің ұйымдастыруымен «Құлақтан кіріп бойды алар» атты 
аудандық мәнерлеп оқу сайысы өтті. 



388 түлек ҰБТ-ға қатысты

Жалағаштық ұстаздардың бәсекеге қа­
бі  летті ұрпақ қалыптастырудағы еңбегі ерен. 
Жалпы білім саласында айтарлықтай сер­
пін бар. Бұған әріптестеріммен ауыл дар да­
ғы алтын ұяларды аралап, газет бетіне жа­
рияламақ болғанда бірнеше мәрте көзіміз 
жеткен. Жыл сайын оқу жылын оң нәтижемен 
қорытындылайтын ұстаздар биыл да бұл 
жол дан жығылған жоқ. 

Айта кетейік, биыл Жалағаштағы 20 мек­
тепте 7012 оқушы білім алды. Оның 675­і 9 
сыныпты, 450­і 11 сыныпты тәмамдады. Сон­
дай­ақ «Үздік аттестатты» 9 сыныптан 82 
оқу шы, 11 сыныптан 49 оқушы иеленді. Ал 16 
оқушы «Алтын белгі» иегері атанды. 

Биыл ауданда 390 оқушы, яғни бітіруші 
түлектердің 87,2 пайызы мамыр­шілде ара­
лығындағы ҰБТ­ға қатысты. Оның 64­і 100­
ден аса балл жинаған. Жыл сайын ұлттық 
бірыңғай тестілеу қорытындысымен аудан тү­
лектері үздік үштікті түйіндеуде. 

ҰБТ­да аудан бойынша жоғары балл жи­
наған түлектердің қатарында Әл­Фараби 
атын дағы №201 мектеп­лицейінің түлегі, 
«Ал тын белгі» иегері Сүлеймен Жанель 
бар. Ол ұлттық бірыңғай тестілеу сынағына 
екі мәрте қатысып, алғашқысында 131, 
екінші мүмкіндігінен 133 балл жинаған. Ал 
№123 мектеп­лицейінің оқушысы Данияр 
Бауыржанұлы ҰБТ­дан 129 балл жинады. Дәл 
осы мектептің түлегі Жәли Ақбота да тесттен 
125 балл жинаған болатын. Ал шалғайдағы 
Жаңадария ауылының №203 орта мектептің 
түлегі Ұлпан Амандық тестілеуге дайындықты 
2 жыл бұрын бастаған. Нәтижесінде ол тесті­
леуден 130 балл алды. 

77 мыңнан астам түлек 
тегін білім алады

Мемлекет басшысы Қасым­Жомарт 
Тоқаев тың тапсырмасына сәйкес биыл эко­
номиканың басым салалары үшін жоғары 
білікті кадрларды дайындау мақсатында білім 
беру гранттарының 60 пайызы инженерлік 
және техникалық бағыттарға бөлінген. 

Биыл «Серпін» бағдарламасы халық 
тығыз қоныстанған өңірлердің жастары ара­
сында үлкен қызығушылық тудырған. Конкурс 
нәтижесі бойынша 2 мыңнан астам грант 
иегері Қазақстанның солтүстік, шығыс және 
орталық өңірлеріндегі алдыңғы қатарлы жо­
ғары оқу орындарында білім алатын болады. 
Биылғы мемлекеттік білім беру гранттарын 
тағайындау конкурсына 113 мыңға жуық 
өтініш қабылданған. Бұл өткен жылмен салыс­
тырғанда 9 мыңға көп. 

2025­2026 оқу жылына 77 мыңнан ас­
там грант бөлінген. Оның басым бөлігі, яғни 
60 пайызы техникалық бағыттағы ма ман­
дықтарға, 20 пайызы педагогикалық маман­
дықтарға, ал қалған 20 пайызы қажеттілікке 
байланысты әртүрлі салаға жіктелген. Сондай­
ақ ҚР Білім туралы Заңына сәйкес, квоталық 
категориялар ескерілген. Мысалы, жетім ба­
лалар немесе мүгедектігі бар балаларға, 
көпбалалы немесе толық емес отбасынан 
шық қан балаларға, мүгедек балаларды 
тәр биелеп отырған отбасылардан шыққан 

балаларға арнайы квоталар қарастылырған. 
Бұл категориялардың ерекшелігі, аталған 
квота түрі бойынща талапкер конкурсқа 
қатысатын босла, өзінің квота шеңберінде 
және жалпы конкурс бойынша да грант конкур­
сына мүмкіндігі бар. 

Дарынды жастар да назардан тыс қал ­
майды. Оларды қолдау мақсатында кон­
курссыз берілетін гранттар қарастырылған. 
Олар – халықаралық олимпиадалар мен 
спорт  тық жарыстардың жеңімпазы. Сондай­
ақ алғаш рет мерзімді әскери қызметін өтеп 

жат қан азаматтар үшін 2010 білім беру гран­
ты бөлінді. Бұл шара әскери қызметін өтеп 
болған соң әскери қызметшілердің әлеуметтік 
бейімделуін қолдауға және жоғары білім 
алуға тең мүмкіндік беру мақсатында қолға 
алынған. 

Айта кетейік, биыл екінші жыл қатарынан 
сараланған гранттарды бөлу қарастырылып 
отыр. Былтыр алғаш рет 300 грант бөлінсе, 
биыл да осы көлемде ұсынылуда. 150 грант 
педагогикалық бағыттарға, ал қалған 150 
грантты жаратылыстану бағытындағы білім 
беру бағдарламаларына бөлу жоспарланып 
отыр. Сараланған гранттың конкурсы не гіз­
гі конкурстан бөлек өтеді. Ол үшін талап­
керлерге қосымша құжат тапсырудың қажеті 
жоқ. Барлық деректер ұлттық тестілеу орта­
лығының базасынан алынып, сараланған 
грант иегерлерінің тізімі қыркүйек айының со­
ңында жарияланады. 

Жалағаштық 285 түлек 
грант иегері атанды

Биылғы оқу жылында аудан бойынша 
ұлттық бірыңғай тестілеуге қатысқан 388 
түлектің 342­сі мемлекеттік грант конкурсына 
қатысуға өтініш білдірген. Кеше жарияланған 
грант иегерлерінің тізімінде жалағаштық 285 
түлектің аты­жөні жазылып, ЖОО­да тегін 
білім алу мүмкіндігіне ие болды. Гранттардың 
бөлінісі бірнеше басым бағыттарға, қоғамда 
сұранысқа ие мамандықтарға қарай таға­
йын далған. Аудан бйоынша мемлекеттік 
грант иеленген 285 түлектің басым бөлігі 
педагогикалық және техникалық мамандықты 
таңдаған. Нақтырақ тоқталсақ, 119 талапкер 
педагогикалық, 19 талапкер медициналық 
бағытқа, 61 түлек техникалық және 42 түлек 
ауыл шаруашылығы мамандықтарына оқуға 
түскен. Сонымен қатар 44 түлек басқа да 
ба ғыттағы мамандықтар бойынша жоғары 
білім алатын болды. Айта кетейік, былтыр 
конкурсқа қатысқан түлектердің 83 пайызы, 
ал биылғы түлектердің 83,3 пайызы грант 
иегері атанды.

Ақтоты ЕРЖАНҚЫЗЫ
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Дөңгелек үстел

Басы 1-бетте

 Заң – тәртіп пен әділеттілік негізі
Біле жүріңіз

Қабылданған Заң аясында аудан­
дық сотта прокуратура, ішкі істер 
бө лімінің қызметкерлері мен БАҚ 
өкілдерінің қатысуымен дөңгелек 
үс тел өтті. Сот төрағасы Асылхан 
Ми занбаевтың айтуынша, аталған 
заң мен азаматтарды неке қиюға 
мәж бүрлеу және сталкинг үшін қыл­
мыстық жауапкершілік енгізілді. 

Заң аясында Қазақстан Респуб­
ликасының Қылмыстық, Қылмыстық­
процестік, Қылмыстық­атқару коде кс­
теріне, сондай­ақ «Неке және отбасы 
туралы» кодекске, «Жедел­іздестіру 
қызметі туралы», «Төлемдер мен 
төлем жүйелері туралы» заңдарға 
және басқа да бірқатар актілерге 
өзгерістер енгізілген. Сондай­ақ же­
ке тұлғаға қарсы ауыр және аса 
ауыр қылмыстар үшін жауапкершілік 
күшейтілген. Сталкинг үшін Қыл­
мыстық кодекске жаңа 115­1­бап ен­
гізілді. Сталкинг кезінде көбіне қор­
қыту, ар­намысқа тию, қорлау сияқты 
әрекеттер байқалады. Бұл әрекеттер 
жәбірленушіге психологиялық тұр ғы­
дан кері әсер етеді, яғни үрей, қор­
қыныш, алаңдаушылық тудырады. 
Сталкингке ұшыраудың арты физи­
калық зорлық­зомбылыққа, қорлық 
көрсетуге, мүлікке зақым келтіру 
қаупіне әкелуі мүмкін. Осы орайда 
Қыл мыстық кодекске сталкинг, яғни 
адамды оның еркіне қайшы келетін, 
зорлық­зомбылықпен ұштаспайтын, 
елеулі зиян келтіруге әкеп соққан 
байланыс орнатуға және оның ізіне 
түсуге бағытталған іс­әрекеттерде 
көрініс табатын, адамды заңсыз 
қудалағаны үшін қылмыстық жауап­
тылықты көздейтін жаңа бап енгізілді. 

Бұл бап бойынша 200 АЕК­ге 
дейін айыппұл, немесе дәл сол мөл­
шерде түзету жұмыстары, 200 са­
ғатқа дейін қоғамдық жұмыс және 50 
тәу лікке дейін қамауға алу жазасы 
қа растырылған. 

Қыз алып қашу – қылмыс

Отбасы екі адамның өз еркімен 
са налы түрде қабылдаған шешімімен 
құрылуы тиіс. Жиын барысында сот 
төрағасы қыз алып қашу «дәстүр» 
емес, қылмыс екенін ескертті. Себебі 
енді неке қиюға мәжбүрлегендер үшін 
де 125­1­бап енгізілді. Некеге тұруға 
мәжбүрлеу – қыз балаға еркінен тыс 
күш көрсетіп некелерін қидыру. Мұн­
дай әрекет адам құқығын таптау 
болып табылады. 

Елімізде соңғы 3 жылда 200­ден 
аса қызды алып қашып, мәжбүрлеп 
некелесу дерегі тіркелген. Сорақысы, 
оның ішінде тек 10 іс ғана сотқа 
жеткен. Ал қалғаны кешірім беру 
мен «дәстүрдің» тасасында жазасыз 
қалған. 

Өзге елдерде жас қызды еркінен 
тыс алып қашып, мәжбүрлеп неке ге 
тұрғызғандарға заң қатал. Мә се лен, 
Қырғызстан, Өзбекстан, Түркіменс­
танның Қылмыстық кодекстерінде 
некелесу мақсатымен қыз алып 
қаш қаны үшін жауапкершілік қарас­
тырылған. Ал бізде мұндай әрекет 
Қыл мыстық кодекстің 125­бабы 
– «Адам ұрлау» бойынша ғана қа­
ралған. Тіпті көбіне кінәлі тарап қызды 
үйіне қайтарған жағдайда жазадан 
босатылып кетеді. Сөзімізге 200­
ден аса қыз алып қашу оқиғасының 
тек 10­ы ғана сотқа жеткені дәлел. 
Осыған байланысты депутаттар 
біраздан бері заңды қатаңдатуды 
талап етіп келеді. Соның ішінде 
Қылмыстық кодекске «Неке қиюға 
мәжбүрлеу» деген бап қосуды ұсын­
ған болатын. Бұрын бойжеткенді 
мәжбүрлеп ұстағандарға қыз үйіне 
қай тарылғаннан кейін ешқандай жа­
за қолданылмаған. Ал енді қызды 

үйіне жіберсе де кінәлілердің жазасыз 
қалмауы талап етілуде. 

Енді қыз алып қашқандарға 8 млн 
теңгеге жуық, яғни 2000 АЕК көлемінде 
айыппұл салынады немесе түзету 
жұмыстарына жегіледі. Істің мәніне 
қарай 2 жыл бас бостандығынан 
айырылуы мүмкін. Ал алып қашқан 
қыз кәмелетке толмаған болса, 
сондай­ақ күш қолданғаны белгілі 
болса салдары тіпті ауыр болмақ. 
Кінәлі азамат 5000 АЕК айыппұл 
арқалап 3 жылдан 7 жылға дейін 
түрмеге тоғытылуы мүмкін. Ең қатаң 
шешім жәбірленушіге абайсызда 
ауыр зардап тигізілсе қолданылады. 
Яғ ни кінәліге 5 жылдан 10 жылға 
дейін бас бостандығынан айыру жа­
засы қаралған. 

Айта кетейік, факті тіркелсе, 
іс сотқа кетеді. Ал сотта қыз жақ 
«кешірім берді» деген сылтау жүр­
мейді. Қызды алып қашқандармен 
қатар күштеп ұстап, некесін қидыруға 
қинап көндіретіндерге де аяушылық 
жоқ. «Қалыңдықты» қамап ұстаған 
әрбір жан «адамдар тобымен 
жасалған қылмыс» санатына ілігеді. 
Бұл – әрине, адамның жеке құқығын 
таптау болғандықтан өте ауыр қыл­
мыстардың бірі. Сондықтан қылмыс­
кер лерге 3 жылдан 7 жылға дейін 
бас бостандығын шектеу немесе сол 
мерзімге дейін бас бостандығынан 
айыру жазасы тағайындалады. 

Шыны керек, қазіргі жастар ара­
сында қыз алып қашуды салт­дәстүр 
деп қабылдайтындар көп. Егер қыз 
жақтың ата­анасы келісім беріп, екі 
жас өзара тіл табысып, олардың ша­
ңырақ көтеруіне ешкім қарсы бол­
маса бұл жайт қыз алып қашуға жат­
пайды. Жасыратыны жоқ, бүгінде 
қыз дардың арасында өмірінде бірде­
бір рет көрмеген адамға жар болып 

16 шілде күні Мемлекет 
басшысы Қасым-Жомарт 
Тоқаев «Қазақстан 
Республикасының 
кейбір заңнамалық 
актілеріне Қазақстан 
Республикасының 
қылмыстық заңнамасын 
оңтайландыру 
мәселелері бойынша 
өзгерістер мен 
толықтырулар енгізу 
туралы» Қазақстан 
Республикасының 
заңына қол қойды. 
Аталған Заң қылмыстық-
құқықтық саланы 
жетілдіру, азаматтардың 
құқықтары мен 
қауіпсіздігін қорғау 
мақсатында қабылданды. 

жатқандар көп. Көшеде кетіп бара 
жатқан жерінен қойша көтеріп, көлікке 
салып алып әкету – нағыз надандық. 
Соңында бұл отбасылар бір­бірімен 
тіл табыса алмай,  шаңырағы шай­
қа лып жатады. Сондықтан бұндай 
жағ дай болмас үшін қыздың келісімін 
алып, ата­анасының ақ батасымен 
не ке қидырған дұрыс. 

Мұнан бөлек Қылмыстық кодекс­
тің тағы бір ерекші бабы – 232­1­
бап – «Дропперство» деп аталады, 
яғни бөтен адамның атынан банк 
карталарын ашу. Өздеріңіз біле тін­
дей, қазіргі таңда алаяқтықтың түрі 
көбейген. Яғни алаяқтар кейбір аза­
маттарды банк картасын ашып беруге 
және сол карта арқылы қаржы ау­
дарымдарын жасауға көндіреді. Бұл 
– әрине, үлкен қылмыс. Енді мұн дай 
әрекеттер жасағаны үшін алаяқ тарға 
қылмыстық жауапкершілік қарас ты­
рылады. Сондықтан өз атыңыз дан 
карта ашып, оны басқа адамға бер­
меу қажеттігін ескертеміз. 

339­1­бапта сирек кездесетін өсім­
діктер мен жануарларды заңсыз пай­
далану туралы айтылған. Қазақстан 
аумағында кейбір жануарлар мен 
өсімдіктер Қызыл кітапқа енген. Енді 
оларды аулау, сату немесе олардың 
бөліктерін заңсыз пайдалану әрекет­
тері қылмыстық жазаға әкеп соғады. 
Мәселен, киікті заңсыз қолға түсіріп, 
оның мүйізін иемденіп, сақтау немесе 
өткізгендерге 3 жылдан 5 жылға дейін 
бас бостандығын шектеу немесе бас 
бостандығынан айыру жазасы та­
ғайын далады. Сондықтан табиғатты 
аялап, заңмен қорғалған жануарларға 
зиян келтірмеген дұрыс. 

352­1­бап «Әуе кемесін басқаруға 
кедергі келтіру» деп аталады. Әуе 
кемесін басқаруға кедергі келтіретін 
кез келген әрекет қылмыстық іс бо­
лып есептеледі. Лазерлік құрылғы­
лар ды немесе пилотсыз ұшу аппа­
рат тарын әуе кемесіне бағыттау 
ар қы лы әуе кемесін басқаруға кедер­
гі жасағандарға 200 АЕК­ге дейін 
айыппұл салынады немесе түзету жұ­
мыстарына жегіледі. Сондай­ақ елу 
тәулікке дейін қамауға алу жа за сы да 
қарастырылған. Ал абай сызда адам 
денсаулығына ауыр немесе орташа 
ауыр зиян келтірілсе, 300 АЕК айып­
пұл немесе 4 жылға дейін бас бос­
тандығынан айыру жазасы таға йын­
далады. Егер абайсызда адам өлімі 
орын алған жағдайда 3 жылдан 8 
жылға дейін бас бостандығынан 
айы рылады. Ал қайғылы жағдай 
екі немесе одан да көп адамның 
өлі мімен аяқталса, 6 жылдан 10 
жыл ға дейінгі бас бостандығынан 
айырылады. Жиын соңында сот тө­
рағасы бұл өзгерістердің барлығы 
қоғам қауіпсіздігін қамтамасыз ету­
ге және қауіп­қатердің алдын алуға 
ба ғыт талғанын айтып, жиынға қа­
ты су шыларды аталған заңның бап­
тарымен толық танысып, өзімізді ді, 
өзгені де құқық бұзушылықтан сақ­
тағанымыз жөн екенін ескертті. 

Ақтоты БҮРКІТБАЙ

Қазақстан Республикасы Қылмыстық кодексінің (бұдан 
әрі ҚК) 190­бабына сәйкес, алаяқтық бөтен мүлікті немесе 
мүлікке құқықты алдау немесе сенімге қиянат жасау жолымен 
иемдену болып табылады. Егер бұл әрекеттер ақпараттық 
технологияларды пайдалану арқылы жасалса, яғни интернет, 
әлеуметтік желілер, мессенджерлер немесе жалған интернет 
дүкендер арқылы іске асырылса, онда бұл ауырлататын мән­жай 
ретінде есептеледі (ҚК 190­баптың 2­бөлігінің 4) тармақшасы).

Алаяқтықтың кең таралған түрлері

1. Жалған интернет­дүкендер: арзан бағамен тауар ұсыну 
арқылы азаматтарды сендіріп, төлем жасағаннан кейін 
байланысқа шықпайды.

2. «Банк қызметкерімін» деген қоңыраулар: азаматтың 
деректерін немесе бір реттік SMS кодты алып, шотынан қаражат 
ұрлау.

3. Онлайн инвестиция мен криптовалюта уәдесі: жоғары 
табысқа кепілдік беремін деп азаматтардың ақшасын иемдену.

4. Жұмысқа орналастыру, пәтер жалға беру: бастапқы төлем 
алып, жалған уәде беру арқылы алдау.

5. Фишинг сайттар: мемлекеттік орган немесе танымал 
компания сайтына ұқсас беттер арқылы жеке деректерді жинау.

Заңнамалық жауапкершілік

Интернет алаяқтық үшін жауапкершілік Қылмыстық кодекстің 
190­бабына сәйкес 10 жылға дейінгі бас бостандығынан айыру 
жазасы көзделгендігін ескертеміз. Сонымен қатар ҚК­нің 262­
бабы бойынша қылмыстық топ құру және оны басқару үшін де 
жауапкершілік қарастырылады.

Алдын алу шаралары

Интернет алаяқтықтың алдын алуда әрбір азаматтың 
құқықтық сауаттылығы мен қырағылығы аса маңызды. Сондықтан 
бірқатар ұсыныстарды қаперге алған дұрыс. 

Күдікті сілтемелерге өтпеңіз, таныс емес сайттарға жеке 
деректеріңізді енгізбеңіз. Банк картасы, SMS­код, ЖСН немесе 
CVV­кодты бөгде адамға айтпаңыз.

Ресми көздерден ғана сауда жасаңыз – KZ­доменіндегі 
сертификатталған сайттарға басымдық беріңіз. Телефон 
арқылы «банк қызметкері» хабарласса, тұтқаны қойыңыз. Банк 
қызметкерлері ешқашан код сұрамайды.

Жарнама, инвестиция, лотерея уәдесіне сенбеңіз, шын табыс 
көп жағдайда жарнама арқылы ұсынылмайды. Киберқылмыс 
белгілерін байқасаңыз бірден құқық қорғау органдарына 
хабарласыңыз.

Интернет алаяқтық жай ғана азаматтың мүлкіне қол сұғу 
емес, ол –  мемлекеттегі құқықтық тәртіпке қауіп төндіретін 
құбылыс. Сондықтан құқық қорғау органдары, оның ішінде 
прокуратура органдары бұл бағытта кешенді жұмыстар жүргізуде: 
цифрлық із кесу, арнайы сараптама, шетелдік платформалармен 
ынтымақтастық және азаматтардың құқықтық сауаттылығын 
арттыру.

Әр азаматтың қауіпсіздігі – мемлекет тұрақтылығының негізі. 
Қырағылық танытыңыз, өз құқығыңызды біліңіз және қажет 
болған жағдайда прокуратура органдарына жүгініңіз.

Жалағаш аудандық прокуратурасы

Цифрлық технологиялар дамыған сайын 
интернет кеңістігі азаматтардың өмірінде 
күнделікті қажеттілікке айналды. Алайда осы 
мүмкіндіктермен бірге интернет алаяқтық 
сынды жаңа қауіп түрлері де белең алып 
отыр. Қоғамда интернет арқылы жасалатын 
алаяқтық қылмыстардың саны жыл 
сайын өсіп, азаматтардың құқықтары мен 
бостандықтарына, мүліктік қауіпсіздігіне 
нақты қауіп төндіруде.

Интернет алаяқтықтың 
алдын алу бәрінен маңызды

Білім гранты кімдерге бұйырды?
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ТАНЫМ
Сұхбат

Облыс әкімінің бірінші орынбасары Д.Жаналиновтың 
төрағалығымен өткен облыс әкімінің грантына студенттерді 
іріктеу бойынша үйлестіру Кеңесі  отырысының хаттамалық 
тапсырмаларына сәйкес өңірге қажет мамандықтар бо­
йын ша 2025 жылға Жалағаш ауданына 5 грант бөлінген.

Атап айтқанда:
Қорқыт ата атындағы Қызылорда университетіне:
­ Агрономия ­1;
­ Су ресурстарын басқару ­1;
­ Жерді мелиорациялау, баптау және қорғау­1;
­ Хореография ­1;
C.Д.Асфендияров атындағы медицина университетінің 

Жалпы медицина мамандығына 1 грант бөлінген. 
Аталған көмекті алуға, балалар үйінің тәрбие лену­

ші лері (отбасылық үлгідегі балалар ауылы мекемесінің 
тү лектері) мүмкіндігі шектеулі балалар; жетім балалар; 
ата­анасының қамқорлығынсыз қалған балалар; асы­
рау  шысынан айырылған отбасылардың балалары; ата­
анасының екеуі немесе біреуі зейнеткер болып табылатын, 
тұрмысы төмен отбасыларының балалары; ата­анасының 
екеуі немесе біреуі мүгедектігі бар болып табылатын ба­
лалар; көпбалалы отбасылардың балалары; аз қам тыл­
ған отбасылардан шыққан балалар құжаттарын тапсыра 
алады.

Грант иегерлерінің тізімі жарияланғаннан кейін ҰБТ­
дан мемлекеттік грантқа іліге алмай қалған халықтың осал 
топтарындағы мектеп бітіруші балалардан «Жа лағаш 
ауданының жұмыспен қамту және әлеуметтік бағдар ла­
малар бөлімі» коммуналдық мемлекеттік мекемесінде 
2025 жылдың 5­тамызынан бастап 15­тамызына дейін құ­
жат тар қабылданады. 

Мекен-жайы: Жалағаш кенті, Желтоқсан к-сі №1. 
Тел: 8(72431)31393

ОБЛЫС ӘКІМІ ГРАНТЫНА 
ҚҰЖАТ ҚАБЫЛДАУ БАСТАЛДЫ

1962 жылы 22 наурызда Жаңаталап 
ауылында дүниеге келген Тұрақтың  ба­
лалығы мен бозбала шағы ауданнан шалғай 
орналасқан Аққыр ауылында өтті. Ауылдағы 
№188 орта мектепті бітіріп, Жалағаштағы 
№150 кәсіптік­техникалық училишеде 
оқып, кәсіби білім алған ол туған ауылында 
механизатор болып еңбек жолын бастады. 
Приморье өлкесіндегі «Қызыл тулы» Қиыр 
Шығыс әскери округінде екі жыл Кеңес 
әскері қатартында болды. Әскерден келгесін 
Аққыр ауылында он жылдан аса жүргізуші­
механизатор болып еңбек етті. Еңбекпен 
есейіп, арман арқалаған ауыл азаматы 
Қызылордадағы Н.В.Гоголь атындағы Қы­
зылорда педагогикалық институтында жо­
ғары білім алып, білім, мәдениет саласында, 
аудан әкімі аппаратында жауапты қыз­
меттер атқарды. Әр жылдары мұғалім, 
мек теп директорының орынбасары, ау­
дан  дық білім бөлімінің жанындағы әдіс те­
мелік кабинет меңгерушісі, аудандық бі  лім 
бөлімінің бас инспекторы, Жалағаш ау­
даны орталығындағы №201 орта мектеп 
ди ректоры болып, білім саласында өскелең 
ұрпаққа сапалы білім, саналы тәрбие беру 
жолында жемісті еңбек етті. Одан кейінгі 
жыл дары Жалағаш аудандық мәдениет 
жә не тілдерді дамыту бөлімінің, Жалағаш 
ау дандық ішкі саясат бөлімінің басшысы, 
Жа лағаш ауданы әкімі аппаратының кеңес­
ші сі, Қызылорда Авиценна медицина колле­
джінің директоры қызметтерін абыроймен 
ат  қарды. 

Қазақстан Журналистер және Жазушы­
лар одағының мүшесі, Халықа ралық «Қа­
зақс тан дәуірі» газетінің аймақтық тілшісі 
Тұрақ Адисұлы бүгінгі таңда шығармашылық 
жұмыспен айналысып келеді. Қоғамдағы 
түр лі әлеуметтік мәселелерді көтерген ма­
қа лалары облыстық, республикалық, ха­
лықаралық басылымдарда жарияланып 
жүр. Туған жердің тарихы жайлы, белгілі 
қай раткер тұлғалар туралы «Аққырым – ал­
тын бесігім», «Үбіс би», «Ғибратты ғұмыр», 
«Жалағаштан Ауғанстанға дейін», «Жеңіс 
сарбазы», «Сексенінші жылдың түлектері», 
«Еменнің иір бұтағы», «Өскен әулет, өнегелі 
өмір», «Сарбаздықтан сардарлыққа дейін» 
атты кітаптардың авторы. «Тарихы терең, 
еңбегі ерен Жалағаш», «Таңғажайып таң» 
кітаптарын құрастырушы. Оның қаламынан 
туған бұл туындылар кейінгі ұрпақ үшін 
құнды дүние болды. Қазір Жалағаш 
ауданының энциклопедиясын жазу үстінде. 
Қарымды қаламгер соңғы жылдары қазақ 
әдебиетінде кенжелеп қалған детектив 
жанрына да қалам тартып келеді. Жазушы 
Кемел Тоқаев атындағы республикалық 
детектив шығармалар байқауының үш 
дүркін жүлдегері. 2022 жылы «Оралманның 
ойраны» әңгімесі ІІІ орын, ал 2023 жылы 
«Бандыны қуған Хамит» деректі хикаясы ІІ 
орын алса, 2024 жылы «Бес миллиондық 
кемпір» деректі хикаясы республикалық 
байқаудың бас жүлдесін иеленді. Оның 
ішінде «Оралманның ойраны» атты әңгімесі 
биыл туысқан қырғыз тіліне аударылды.       

Тұрақ Адисұлы өзіне талап қоя білетін 
іскер, еңбекқорлығымен ерекшеленеді. Не 
жазса да әбден зерттеп, саралап, зерделеп, 
өндіріп жазады. Бір жазған тақырыбын 
қайталап жатпайды. Жоғарыда айтылған 
публицистикалық және прозалық жанрда 
жазған еңбектері – соның айқын айғағы. 
Әр бір қаламгердің әу бастан жазып қа­
лып  тасқан жанры, тақырыбы болады. Тұ­
рақ тақырып таңдамайды. Не жазса да 
образға кіріп, ойын бейнелеп, көркемдеп 
жеткізе біледі. Әсіресе оның екінің бірі бара 
бермейтін детектив жанрына қалам тербеп 
жүргені қуантады. Республикалық детектив 
шығармалар байқауында бірнеше рет 
жүлделі орын иеленіп, жеңімпаз болуы оның 
шығармашылық еңбегі мен ізденісінің жемісі 
екені анық. Қай кітабын оқып қарасаңыз да 
әрқайсысының жазылу тарихы, мазмұнды 
идеясы – қазақ әдебиетіне мұра болып қа­
латын құнды дүниелер. 

Қаламгер тынымсыз еңбек, үнемі ізденіс 
үстінде. Бұл оның өмірінің негізгі қағидасына 
айналған. Шығармашылық адамының жан 
дүниесі мың қатпарлы, сырттай баға беріп, 
болмысын ашу қиын. Сондықтан мен де 
таланты ерек, болмысы бөлек жазушы 
жайында екінші жақпен сөйлемей, оның 
алдағы шығармашылық жоспары, қазақ 
әдебиеті мен журналистикасының бүгіні мен 
келешегі жайында сұрап, сұхбаттасқанды 
жөн санадым. 

– Тұрақ Адисұлы, шығармашылық 
адамы үнемі ой үстінде жүреді. Олар-
дың күнделікті уақыты жоспарлы жү-
йеде өтеді. Осы ретте өзіңіздің шығар-
машылығыңыз жайында білсек...

 – 2019 жылы ауданның 80 жылдығы атап 
өтілетін болды. Осыған байланысты аудан 
тарихын кітап етіп шығаруды ауылдағы 
азаматтар маған тапсырды. Жігітттердің 
өті ніші ортақ жұмыс қой, іске кірістім. «Ең­
бегі ерен, тарихы терең Жалағаш» деп 
аталатын кітапты бас­аяғы төрт айдан аса 
уақытта жинақтап, құрастырып шығардым. 
Ауданның 80 жылдығы ойдағыдай өтті. 
Жоғарыда айтқанымдай мен сол жылы Қы­
зылорда қаласында қызметте едім.  «Ау­
дан да әлі бірталай жұмыс бар, ауылға ке л­
сеңізші» деген жігіттердің өтінішімен кел дім. 

Шығармашылық жұмыстарым ойда­
ғыдай десем болар. Қолға қалам ұстағасын 
«әйтеуір елге пайдам тисін» деген мақсатпен 
жұмыс істеп жатырмыз. Осы уақытқа дейін 
он кітабым жарық көрді. Соның біреуін де 
сатқаным жоқ, саттырғаным жоқ. Азғантай 
таралыммен шыққан дүниелер еді, 
оқырмандарын тез тапты, тарап кетті. Өзіме 
бір­екі данасын зорға алып қалдым. Алда 
жоспарларым бар, бірақ межелі уақыты 
жоқ. «Үйреніп қалған он саусақ, ұста деп 

қалам тынбайды» деп Тұрмағамбет шайыр 
айтқандай, саусағымыз қалам ұс тауды 
қаласа һәм қалам ұстауға жараса, жа­
зылатын дүние көп...

– Адам бойындағы шығармашылыққа 
бейімділік, қаламгерлік қабілет бала 
күннен белгілі болады ғой және оған 
ықпал етуші мәлім де беймәлім күш 
болатыны анық. Қалам ұстауыңа кім 
немесе не себеп болды?

– Мен шығармашылыққа кеш келдім. 
Біздің алдымыздағы қазақ қаламгерлері 
өздерінің атақты төл туындыларын отызға 
жетпей дүниеге әкелген. Мәселен, жазушы 
Саттар Ерубаев «Менің құрдастарым» 
атты романын небары 24 жасында жа­
зыпты. Алайда жазудың ерте­кеші жоқ 
деп ойлаймын. Біздің буын кітап оқып 
өсті. Солардың сапында мен де бармын. 
Мен мықты жазушы емес шығармын, бі­
рақ жақсы оқырманмын. Кітап құшақтап 
өскен буынның бірі болған соң қазақ әде­
биетіндегі аймаңдай классиктердің әйгілі 
шығармалары қалыптасуымызға әсерін 
тигізген шығар деп ойлаймын. Одан бөлек 
қанмен келген қасиет бой тасалап жата 
бермейді, өзінің уақыты болғанда қанша 
жерден тұншықтырғанымен, сыртқа шықпай 
қоймайды. Менің әкем Адис – ақын, май­
дангер ақын. Өткен ғасырдың елуінші жыл­
дары аудандық «Күрішшілер», қазіргі «Жа­
лағаш жаршысы» газетінің редакторы 
бол  ған. Бойымдағы қабілет әке қанымен 
кел гені анық. 

Жастау кезімде ауылда тракторшы­
ме ханизатор, шопыр болып жүргенде де 
күнделік жазатынмын. Сол дағдымнан 
студент кезімде де жаңылмай, күнделік 
жүргізіп отырдым. Бұл күнделіктердің өзі 
бірталай дүние болады. Ең бастысы, ме­
нің шығармашылыққа келуіме аймаққа 
бел гілі журналист, СССР Журналистер 
одағының мүшесі марқұм Әбдіжәмилұлы 
Жұмабек ағамның ықпалы көп болды. Ол 
кісі алдымен маған өлең оқуды үйретті. 
Белгілі ақындардың өлеңдерін оқытып, 
менің пікірімді сұрайтын. Сонау өткен  
ғасырдың сексенінші жылдары Жұмекең 
аудандық газетте қызмет істеді, мен сол 
жылдары Мұхтар Шахановтың, Мұқағали 
Мақатевтың өлеңдерін Жұмабек ағамның 
нұсқауымен оқып, қазақтың қасиетті қара 
өлеңінің қадірін білдім. Кейін өзім де мықты 
ақындардың өлеңдерін ізденіп оқитын бол­
дым. Сөйтіп менің ой­өрісімнің тереңдеп, 
дүниетанымымның кеңеюіне, жалпы шығар­
машылыққа бет бұруыма себеп болған кісі 
– Жұмабек ағам. Кейін аудан орталығына 
келіп, қызметке араласқасын Жақсыбай 
Сарбалаев, Мәлік Аяпов, Тұрсынбай Тәше­
нов, Ахмет Тілеулиев және өзіңіз секілді 
ағаларыммен таныстым. Осы кезде жайлап 
газетке қысқаша ақпараттық хабарламалар, 
шағын мақалалар бере бастадым. Тұрсын­
бай ағамыз редактор болып тұрғанда мен 
білім бөлімінде қызмет істедім. Сонда білім 
саласындағы шараларды газетке беру 
керек болғанда «Тұрақ, сен өзің­ақ жазып 
бере салсайшы, бізден кем жазбайсың ғой» 
дейтін Тұрсекең. Жақсыбай, Мәлік, Ахмет 
ағайлар кездескенде не жазып жүргенімді 
сұрайды. Мен жарытып ештеңе жазып 
жүр мегенімді айтамын күмілжіп. Сонда ол 
кісілер бойымдағы қабілетімді қалғытып ал­
мау үшін өзімді толғандырған мәселелерге 
қалам тартып тұруға кеңес беретін. Осы­
лайша ағаларымның қамшылауымен шы­
ғар  машылық соқпағына түстім­ау дей мін.  

– Туған жер, өлке тарихын көп тол-
ғайсың және елдік істердің ұйыт қысы 
болған тарихи тұлғалар жайында да көп 
еңбектеніп жүрсің. Бұл тақырыптарға 
қалам тартуға итер мелеген нендей 
күш?

– Бұл енді өлмейтін тақырып қой деп 
ойлаймын. Туған жер, өскен орта кімге де 
болса ыстық. Біз туған жерге кіндігімізден 
байланғанбыз. Ал осы туған жерімізді қор­
ғап қалған батырлар, елім деп еңбек етіп, 
тер төккен аталарымыз бен әкелеріміз қан­
дай құрметке болса да лайық. Олардың 
өмір жолы мен ел үшін істеген қызметін 
насихаттау біздің міндетіміз деп білемін. 
Бұл өзі қызық құбылыс, мысалы, қалам 
ұстаған адам көңілі ауған тақырыпқа 
қалам тарта бермейді. Өзіңіз де білесіз, 
бізді ешкім мәжбүрлеп жаздыра алмайды. 
Қаламның құдіреті сонда, жазатын дүниең 
жүректен шығып, қаламның ұшынан ақ 
қағазға құйылып тұруы керек. Мәселен, 
кейбір тақырыптарға, кейбір кісілерге қа­
ламың жүрмейді, өзіңді өзің қинайсың, 
бол майды, жаза алмайсың, ақыры жылы 
жа уып қоя саласың. Ал енді туған жерді тү­
леткен батырлардың жөні бөлек. Олардың 
мағыналы да ғибратты ғұмырын жазу да 
жеңіл, оларды жазып отырып ләззат аласың.  

– Ал Журналистиканың кешегісі мен 
бүгінгісі һәм болашағы туралы ойыңды 
білгіміз келеді...

– Мен кәсіби журналист емеспін. Ма ман­
дығым – мұғалім. Тарихшымын. Алай да, 
ел жанды азамат ретінде қоғамдық мәсе­
лелерге бейжай қарай алмаймын. Елімізге, 
жерімізге, ұлтымызға, ұрпағымызға қатысты 
проблемаларға өз пікірімді басылым беттері 
арқылы білдіріп отырамын. Қазір әлеуметтік 
желі бар, оны үлкен талқылау алаңы де­
се де болады. Кәдімгідей үлкен күш. Жаз­
ғаның дәлел­дәйекті, қисынды болса, би­
ліктің құлағына жетеді, санасады. Кәсіби 
журналист болмасам да, ұзақ жылдардан 
бері аудандық, облыстық, республикалық 
газет­журналдарға түрлі тақырыптарда 
мақала беріп келемін. Олардың көбі жоға­
рыда айтқанымдай, елдік мәселелерді 
қау  зайды. Бірнеше жыл бұрын Қазақстан 
Жур налистер одағының мүшелігіне қабыл­
дан дым. 

Журналистиканың кешегісін айтқанда, 
оқырманға, тыңдарманға уақыты лы ашық 
әрі нақты ақпарат бере алатын, жалтақтап, 
бір бүйірі билікке бұра тартпайтын, өткір 
тілді, әділ, турашыл, ең бастысы, кәсібіне 
адал алдыңғы буын өкілдерін есіме аламын. 
ХХ ғасырда журналистика саласында ақ­
парат алмасу қиын еді. Әкем жергілікті 
газеттің бас редакторы болды, ағаларым 
да журналистиканың отымен кіріп, күлімен 
шықты. Бала күнімізден сол кісілер арқылы 
басылымның тыныс­тіршілігін көріп, сезініп 
өстік. Оны өзіңіз де білесіз. Сіз де сол 
қазанда қайнадыңыз. Ақпарат беру, газет 
шығару ісінің бейнеті көп еді. Қандайда бір 
мақаланың өзі үлкен еңбекпен жазылып, 
басылым бетінде жарық көріп, оқырманға 
тарайтын. Бірақ соған қарамастан сол 
кезеңдегі журналистердің өз мамандығына 
деген адалдығы, жанкештілігі бар еді.

Ал бүгінгі ХХІ ғасырда тележур на­
листиканы айтпағанда, ақпарат алмасу да, 
газет шығару ісі де жеңілдеді. Қазіргі жас 
оқырмандар мен тыңдармандар теледидар 
көрмейді, газет оқымайды. Блогерлер кө­
бейді. Күнделікті жаңалықтарды әлеу меттік 
желілерден, ютуб каналынан тың дап, көреді. 
Мәселен, бұрын жеті күннің жа ңалықтарын 
аптаның соңында бір­ақ оқитын болсақ, 
қазір сол мезетте оқып, біліп отырамыз. 
Жаңа технологияның арқасында әр секунд 
сайын болған жаңалықтардан, оқиғалардан 
хабардар болып отыратын жағдайға 
жеттік. Осы тұрғыдан ойлағанда, болашақ 
журналистиканың бағыты көп өзгеретін 
секілді. Дегенмен «келешекте журналистика 
болмайды, журналист деген мамандық 
оқытылмайды, оның қажеті де жоқ» деген 
пікірлермен келіспеймін. Ол жай болжам 
ғана. Кәсіби журналист пен блок жүргізетін 
(блогер) басқа мамандық иесін салыстыруға 
келмейді. 

ХІХ ғасырдың соңында кино өнері 
пайда болғанда «енді театрлар жұмысын 
тоқтатады» деген сөздер айтылған. Бірақ 
қазір театр қойылымдарының билетінің 
бағасы кинотеатрлардың билетінен жоға­
ры. Оған қоса қазірде АҚШ­тағы «New 
York Times» газеті күніне 15 рет шығып, 
оқыр манға таралады екен. Бұл – қағаз ба­
сылымның, жалпы журналистиканың бола­
шағы бар деген сөз...

– Қазақ әдебиеті мен қазақ журна-
листикасынан кімдерді жоғары ба ға-
лай сың?

– «Әдебиет – ардың ісі». Бүгінде афо­
ризмге айналып кеткен бұл сөз қазақ 
әдебиетінің алыптарының ауызымен айтыл­
са керек. Расымен, қазақ әдебиеті тек 
оқырманға, кітапсүйер бір шоғыр қауымға 
емес, күллі қазаққа керек. Тұтас ұлттың 
еліне, жеріне, Отанына деген сүйіспеншілігін 
оятып, рухын сілку үшін жазылады, 
меніңше. Сондықтан әдебиетті ардың 
ісіне баласа керек. Әдебиет арлы болмай, 
әдебиет рухты болмай, ұлт арлы, рухты 
болмайды. Қазақ әдебиеті классиктерінің 
көбін жастайымыздан оқып өстік. Әрине, 
бірінші кезекте Абай арқылы ұлтымыздың 
тұтас бір дәуірін суреттеп, қазақты әлемге 
танытқан Мұхтар Әуезов, сонымен бірге 
Ғабит Мүсірепов, Сәбит Мұқанов, Ғабиден 
Мұстафин, Әбдіжәміл Нұрпейісов, одан 
кейінгі буыннан Шерхан Мұртаза, Қабдеш 
Жұмаділов, Сайын Мұратбеков, Оралхан 
Бөкей, Мұқағали Мақатаев, Төлеген 
Айбергенов, Мұхтар Шаханов сынды 
ақын­жазушылардың шығармалары біз­
дің қалыптасу кезеңімізде айтарлықтай 
әсер қалдырды. Бүгінгі буынның да көзім 
шал ған жақсы туындыларын назардан тыс 
қалдырмаймын... 

Ал журналистикада үлгі тұтатын ал­
дыңғы буын аға­апаларымыз көп. Қазақ 
ғылым­білімінің қарашаңырағы ҚазМУ­
дың журналистика факультетінен Темірбек 
Қожекеев, Тауман Амандосов, Алма Қы­
раубаева сынды тұлғалардың дәрісін 
алғандардың бірі – өзіңіз. Қазір де мықты 
журналистер бар. Олар жас та болса елдік, 
тарихи тақырыптарға тәуекел етіп, жан­
жақты терең зерттеулерге барып, халыққа 
ақпарат жеткізіп жүр.

– Ізіңнен ерген жас қаламгерлерге 
қандай кеңес берер едің?

– Ізденіс, ізденіс және ізденіс. Білесіз 
бе, бізде қазір ең жетіспейтін нәрсе – 
ізденіс. Қазіргі инновация деп жүргеніміз 
сол шығармашылық ізденіс. Қазір кез 
келген жұмысқа ізденіспен келу керек. 
Ізденіс болмаған жерде алға басу, даму 
болмайды. Қарапайым ғана мысал, қазір 
той басқаратын асаба көп. Той басқару 
деген үлкен шығармашылықты қажет ететін 
жауапкершілікті жұмыс. Біздің сол той 
басқаратын асабалар ізденістен жұрдай. 
Қай тойға барсаң да бірін­бірі қайталаған 
жаттанды мәнсіз, мағынасыз сөздер, 
тұрпайы әзіл, сайқымазақ ойындар. Тойға 
барсақ амал жоқ, той иесінен ұялғаннан 
отырамыз. Әйтпесе күнкөріс қамымен ғана 
жүрген асабаны тыңдап отыруға шыдам 
жетпейді. Әйгілі жазушы, журналист Әзілхан 
Нұршайықовтың афоризмге айналып кеткен 
«Қасқыр мен журналисті аяғы асырайды» 
деген сөзі сол ізденісті меңзеп тұр...

Мен өзімді толыққанды жазушымын 
деп санамаймын. Жуырда Қазақстан Жа­
зу  шылар одағына мүшелікке қабыл дан­
дым. Әрине, ғасырға жуық тарихы бар 
бұл абыройлы одаққа көлденең келіп кір­
ге нім жоқ. Бұған дейін бірнеше кітабым 
жа рық көріп, оқырманнан жоғары баға 
ал ды. Одан бөлек жылда өтетін жазушы 
Ке мел Тоқаев атындағы республикалық де­
тектив шығармалар байқауының үш дүр кін 
жүлдегерімін. Десе де қалам ұстап, жа зу 
жолына түскен соң жауапкершіліктен жал­
тара алмайсың. Қазақстан Жазушылар 

ода ғы мен оқырмандарың сені ресми түрде 
жазушы деп атап, таныған соң бір деммен 
оқылатын, кейінгі ұрпаққа ой салатын та­
тымды дүниелер жазуға тырысасың. Сон ­
дық   тан әрбір туындыма сын көзбен қарай­
мын. 

Айналамда қалам ұстаған талантты 
іні­қарындастарым көп. Әсіресе әлеуметтік 
желіде жас ақын­жазушалар жетерлік 
және солардың көбімен шығармашылық 
байланыстамын. Олардың көбі әдебиеттегі 
өз жолын әлдеқашан айқындап алған. Ал 
қолына қаламын жаңа алған жас талапқа 
«Әдебиет – ардың ісі, ізденіс пен еңбек бар 
жерде алынбайтын қамал жоқ» дегім келеді. 

– Осы сұхбатты оқып отырған 
оқырман алдағы жоспарларыңызды да 
білгісі келеді ғой...

– Бірінші кезекте, Жалағаш энцикло­
пе диясын аяқтау. Жақында ғана бұл дү­
ниенің алғашқы нұсқасын баспадан шы­
ғарып, Садық Алиев ағамыз бастаған 
са раптау комиссиясына тапсырдым. Осы 
ағаларымыз асықпай қарап шығуы керек. 
Энциклопедияға аудан аумағынан шыққан 
елімізге танымал тұлғалар, батырлар, би­
лер, ерекше қасиет қонған кісілер, мем­
лекет және қоғам қайраткерлері, ғы лым 
докторлары, кандидаттары, білім, ғы лым 
қайраткерлері, өнер шеберлері мен қай­
раткерлері, аудан басшылары, сон дай­ақ 
бұрынғы КСРО ордендері мен медаль­
дарының, тәуелсіз Қазақстан Респуб лика­
сының жоғары марапаттарының иегерлері, 
КСРО, Қазақ КСР Жоғарғы Кеңесінің де­
пу таттары, Қазақстан Республикасы Пар ­
ламентінің депутаттары, Кеңестер Ода­
ғының батырлары мен Социалистік Ең  бек 
Ерлері,  Мемлекеттік сыйлықтың иегер­
ле рі, өзі қызмет істеген саланың үздік 
қыз мет керлері, Құрметті қызметкерлері, 
Қа зақс тан Республикасы Президентінің 
Алғы сымен, салалық министрліктің «Құр­
мет» грамоталарымен, алғыс хаттарымен 
ма рапатталғандар, түрлі республикалық 
байқаулардың, спорт, өнер сайыстарының  
жүлдегерлері, облыстық мәслихат депу­
таттары, кезіндегі совхоз директорлары, 
алғы шепте жүрген ферма меңгерушілері 
мен егіс бригадирлері, бөлім, мекеме 
басшылары енді. Барлығы 1780 жеке тұлға, 
74 бөлім мен мекеме, еңбек ұжымдары, 
Жалағаш кенті, ауылдық округтер, 252 жер­
су атауы, 41 тарих және мәдениет ескерткіш, 
сондай­ақ аудан табиғаты, өсімдіктер мен 
жануарлар дүниесі туралы мәліметтер 
берілген. Барлық мәлімет­деректер алфавит 
бойынша беріліп,  фотосуреттер кезеңдер 
бойынша жүйелі түрде орналастырылды. Екі 
том болып шыққан бұл энциклопедияның 
дайындалу барысы оңай болған жоқ. 
Алайда ауданымыздың тарихының қағазға 
түсуі бүгін ғана емес, келер ұрпақ үшін де 
аса маңызды. Бұндай энциклопедия басқа 
аудандарда әлі шыққан жоқ.

Басқа да аяқталмай тұрған дүниелерім 
бар, соларды аяқтауым керек. Менің 
жарыққа шыққан оншақты кітабымның 
ішіндегі «Үбіс би» деп аталатын кітабым 
кезінде асығыстау жазылды. Алла жазса, 
осы кітапты тарихи роман етіп қайта жазып 
шығуды жоспарлап отырмын. Себебі 
XVIII ғасырда біздің өлкедегі аласапыран 
заманда ел қорғаны болған Үбіс би сынды 
тарихи тұлғаларды кейінгі ұрпақ тереңірек 
білгені дұрыс. Үбіс би туралы деректер 
тым аз. Бұл үшін өзіміздің мемлекеттік 
архивті, Тәшкеннің архивтерін бір сүзіп 
қай ту керек. Үбіс би – кезінде өзбек, Хиуа 
хандарының біздің өлкедегі бектерімен 
өзінің қол астындағы халықты қорғап, талай 
жауласқан, шайқасқан адам. Сондықтан 
ол туралы Тәшкеннің архивінен деректер 
табылып қалар деп ойлаймын. 

– Соңғы сұрақ, оқырманды отба сың-
мен таныстыра кетсең...

– Отбасым қарапайым, жұрттан ерек­
шеленетін ештеңем жоқ. Жұбайым Сәуле 
Жәлиқызы – көршінің қызы, ауылда бірге 
өстік, оқыдық. Ол мектепті бітіргесін ар­
ман қуып Алматыға кетті. Алматыдағы 
С.М.Киров атындағы Қазақ мемлекеттік уни­
верситетінің физика факультетін бітірді. 

Ол бүкіл саналы ғұмырын білім беру 
ісіне, ұрпақ тәрбиесіне арнаған ұлағатты 
ұстаз десем қателеспеймін. Оның алдынан 
қияға қанат қаққан шәкірттері қазір елі­
міздің әр қиырында түрлі салада еңбек 
етіп жатыр.  Қызылорда облысы әкімінің 
грант иегері. Шүкір, қазір абырой биігінде, 
Қазақстан Республикасы білім және ғылым 
министрлігінің «Құрмет» грамотасымен, 
«Қызылорда облысы білім беру ісінің 
үздігі», «Қазақстан Республикасы білім беру 
ісінің Құрметті қызметкері» төсбелгілерімен 
және «Қазақстан Республикасы Консти­
туциясына 25 жыл» мерекелік медалімен 
марапатталған. Қызым – жоғары білімді дә­
рі гер, жақында тұрмыс құрды. Ұлым әс кери 
салада қызмет атқарады.

Мен негізі өмірде мамандық таңдаудан 
да, жар таңдаудан да жаңылмадым десем 
болады. «Жігіттің қосы оңбай, ісі оңбайды» 
деген. Менің қосымның қисаймауына, күн­
делікті күйбең тіршілікке алаңдамай, ұдайы 
өзімнің сүйікті ісіммен айналысуымда Сәу­
ленің еңбегі зор. Шығармашылық адамының 
мінезі де алақұйын, бірде дауыл, бірде нөсер 
болатыны рас. Маған үнемі қолдау көрсетіп, 
абыройымды асырған Сәуледей адал жар 
кездестірген Аллаға мың мәрте алғыс 
айтудан жалыққан емеспін.

– Сұхбатыңызға рақмет! Шығар ма -
шылық табыс тілейміз, оқыр ман дары-
ңызды тың туындылармен қуанта бе-
рі ңіз. 

Сұхбаттасқан Серік БЕРТАЕВ,
Қазақстан Журналистер 

одағының мүшесі

Тұрақ АХЕТОВ,
Қазақстан Жазушылар одағының мүшесі:

Әрбір туындыма 
сын көзбен қараймын

Кез келген жан болмысынан бөлек кете алмайды. Болмыс дегеннің өзі кісінің шыққан тегі, тәлім-
тәрбиесіне байланысты қалыптасады. «Тектіден текті туады, тектілік жолын қуады» деп бұрынғылар 
бекер айтпаса керек. Қасиет әкенің қанымен, ананың сүтімен дариды. Ол – он тоғызыншы ғасырда 
өмір сүріп, елдің бірлігі мен тұтастығына қызмет еткен Үбіс бидің ұрпағы. Ал Ұлы Отан соғысының 
ардагері, кезінде Жалағаш аудандық «Күрішшілер» газетінің редакторы болған майдангер ақын, одан 
кейінгі жылдары партия-кеңес органдарында жауапты қызмет атқарған әкесі Адис Ахетұлының 
өмірі мен қызметі өз алдына бөлек әңгіме. Бұл жолы мақсатымыз Қазақстан Жазушылар 
және Журналистер одағының мүшесі, жазушы, журналист, өлкетанушы Тұрақ Адисұлының 
шығармашылығымен таныстыру болмақ.

Түзету енгізілсін
Жоба құны 375,2 млн теңгені құрайтын Жаңадария ауылындағы Қ.Сәтпаев, 

Жаңадария, Достық, Мектеп көшелерін күрделі жөндеу жұ мыстарын бастау үшін 
облыстық бюджеттен 175,2 млн теңге бөлінген болатын. Алайда облыс әкімдігінің 
23.05.2025 жылғы №113 қаулысына сәйкес 69,8 млн теңге облыстық бюджетке 
қайтарылуда. Бүгінгі күні бөлінген қаржы шегінде Достық, Мектеп көшелеріне 
асфальт тө селіп, күрделі жөндеу жұмыстары жүргізілуде. Жобаны толық аяқ тауға 
же тіспейтін қаржы бөлінгеннен кейін Қ.Сәтпаев, Жаңадария көше леріне күрделі 
жөндеу жұмыстары жүргізілетін болады. Жоба 2026 жылға өтпелі. Мердігер мекеме 
– «Жаңақорған Жібек жолы» ЖШС. Техни калық қадағалаушы – «Строительный 
контроль» ЖШС. Авторлық қа дағалаушы – «Ремпроект» ЖШС.

«Жалағаш жаршысы» газетінің 09.07.2025 жылғы №50 (10143) са нындағы 
«Биыл 38 көше жөндеуден өтеді» тақырыбындағы сұхбатқа Жаңадариядағы жол 
құрылысына қатысты жо ғарыдағыдай түзету енгізілсін. 

Жалағаш аудандық «Жалағаш жаршысы» газеті

«Қазақстан Республикасындағы  
сайлау туралы» Қазақстан 

Республикасының Конституциялық 
Заңының 113-5 – бабының 9-тармағына 

сәйкес Жалағаш  аудандық   сайлау 
комиссиясы хабарлайды

Жалағаш аудандық   сайлау комиссиясының 2025   жылғы 6 
тамыздағы  шешімімен 2025  жылғы 31 тамызға  тағайындалған 
сайлауда Мәдениет ауылдық округі әкіміне төмендегі аза мат тар   
кандидаттар болып тіркелді.

1. Кашакова Жанар Бахытовна – 1977 жылы туған, қазақ, 
"Жалағаш ауданының экономика және қаржы бөлімі КММ, 
сектор меңгерушісі, Бұқарбай батыр ауылында тұрады, 
«AMANAT» партиясының мүшесі, өзін­өзі ұсынған.

 2. Оразбаев Ардак Даулетбаевич – 1974  жылы туған, қазақ, 
«Мәдениет ауылдық округі әкімінің аппараты» КММ, бас маман, 
Мәдениет ауылында тұрады, «AMANAT» партиясының мүшесі, 
өзін­өзі ұсынған.

3. Хамитов Арман Алданышұлы – 1983 жылы туған, қазақ, 
«Жалағаш ауданы әкімінің аппараты» КММ, бас инспектор, Ақсу 
ауылында  тұрады, «AMANAT» партиясының мүшесі, өзін­өзі 
ұсынған.

            Жалағаш аудандық сайлау комиссиясы 

Өрттің алдын алу мақсатында сауда нысандарының иелері 
мен қызметкерлері қауіпсіздік шараларын сақтауы қажет. 
Өртке қарсы нұсқаулықтар мен белгілер нысан ішіндегі көрнекі 
жерлерде орнатылуы тиіс. Эвакуациялық шығу жолдары 
әрқашан бос әрі қолжетімді болуы керек. Электр жабдықтары 
мен сымдары техникалық талаптарға сай болуы және уақтылы 
тексеруден өтуі қажет.

Өрт сөндіру құралдары (өрт сөндіргіштер, гидранттар, дабыл 
жүйесі) жеткілікті мөлшерде болуы және жұмыс істеуге жарамды 
күйде тұруы тиіс. Қызметкерлер өрт қауіпсіздігі бойынша 
нұсқамадан өткізіліп, төтенше жағдай туындағанда әрекет 
ету тәртібін білуі керек. Сонымен қатар сауда нысандарында 
апаттық эвакуация бойынша оқу­жаттығу іс­шараларын жүйелі 
түрде өткізіп тұру маңызды. Бұл қызметкерлер мен келушілердің 
қауіпсіздігін қамтамасыз етуге көмектеседі.

Мұндай нысандарда өрт қауіпсіздігін қамтамасыз ету 
арқылы тек мүлікті емес, адам өмірін қорғауға жол ашасыз. Өрт 
қауіпсіздігі талаптарын сақтау – баршамызға ортақ міндет.

Аудандық төтенше жағдайлар бөлімі

Сауда нысандарында өрт 
қауіпсіздігін сақтайық

Сауда нысандары – адам көп жиналатын 
қоғамдық орындардың бірі. Бұл нысандарда 
өрттің туындау қаупі жоғары, сондықтан мұнда 
өрт қауіпсіздігін сақтау – ең басты талаптардың 
бірі. Сауда үйлері, базарлар мен дүкендерде өрттің 
шығуына электр сымдарының ақауы, жылыту 
құрылғыларының дұрыс пайдаланылмауы, ашық от 
көздерін қолдану және өрт қауіпсіздігі талаптарының 
сақталмауы себеп болуы мүмкін.



Газет Қазақстан Республикасы Ақпарат және коммуникациялар министрлігінің Ақпарат 
комитетінде 16 сәуір 2019 жылы қайта тіркеліп, №17662-Г куәлігі берілген.

“Жалағаш жаршысы” аудандық газеті ҚР CT ISO 9001-2016 (ISO 9001:2015) “Сапа менеджменті 
жүйелері” талаптарына сәйкес KZ.4310318.07.03.01178 нөмірімен сертификатталған.
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Біле жүріңіз

Бас директор
Марат АРАЛБАЕВ

ДЕНСАУЛЫҚ

Қосымша 20 млрд 
теңге қаралған

Айта кетейік, еліміздің 2029 жылға 
дейінгі ұлттық жоспарында ана мен 
бала өлімін төмендету бойынша ке­
шенді шаралар қабылдауға басым­
дық берілген. Осы ретте жауапты 
министрлік 2030 жылға дейін ана мен 
бала денсаулығын сақтау қызметін 
дамыту жоспарын бекіткен. Былтыр 
ана өлімі 12 пайызға, нәресте өлімінің 
көрсеткіші 11 пайызға төмендеген. 

Елімізде ана мен балаға меди­
ци налық көмек көрсетудің жаңа тә­
сілдері халықаралық талаптарға 
сай енгізіліп, стандарттар мен кли   ­
никалық хаттамалар өзек тен  ді­
ріл ген. Денсаулық сақтау минис ­
трі Ақмарал Әлназарова ана мен 
ба  ла өлімін азайтуға не гіз  дел ген 
нә тижелі жұмысты осы мен бай ла ­
ныстырады. Былтыр мау сым айы ­
нан бастап босандыру, аку шер­
лік оталар, салмағы тө мен жа  ңа 
ту ған нәрестелерді кү ту, пе  диа    ­
трия лық бейімдеудің тариф тері 
ұл ғайған. Осы мақсатқа қо сым­
ша 20 млрд теңге бөлінді. Бұл ме­
ди ци налық ұйымдардың не сие­
лік бе решегін төмендетуге, нақты 
шы   ғындарды өтеуге, қымбат пре­
па  раттарға қолжетімділікті жақ сар   ­
туға, тәжірибелі мамандарды тұ рақ   ­
тандыруға мүмкіндік беріп отыр. 

100 мыңнан астам ана
тексеруден өткен

Сала министрі босанғаннан ке­
йінгі қан кетулердің алдын алудың 
жаңа тәсілдері енгізілгенін айтады. 
Мәселен, биыл ағзаларды сақтап 
қалу оталары 20 пайыз артқан. 
Сондай­ақ дер кезінде және жоғары 
мамандандырылған медициналық 
кө  мек көрсету шаралары ауыр жағ   ­
дайдағы әйелдер мен бала лар­
дың 96 пайызын құтқарып қа лу ға 
мүмкіндік берген. Былтырдан бас тап 
босандыру және балаларға ар налған 
ұйымдарды медициналық тех ни ка­
мен жарақтау 87 пайызға жетті.

Биыл бірінші рет болашақ аналар­
ға арналған «Аналар саулығы» бағ­
дар  ламасы іске қосылды. Онда 
әйел дерді 12 түрлі зерттеуден тегін 
өткізу және жүктілікке дайындау қам ­
тылған. Бұл мақсатқа 5,1 млрд тең­
ге қаралған. Былтыр 22 облыстық 
пе ринаталдық орталық құрамында 
ұрықты қорғау орталықтары құрыл­
ған. Құрамында жүкті әйелдерге кө­
мек тесетін медициналық көмек тің 
қолжетімділігін арттыру мақса тын­
да біркүндік клиникалар ұйымдас­
тырылған. Онда бүгінге дейін 100 
мыңнан астам жүкті әйел 500 мыңға 
жуық тексеруден өткен. Нәтижесінде 
ұрықтың даму ақауларын ерте 
анық тау көрсеткіші 13 пайыз арт­
қан. Ақмарал Әлназарова осын дай 
орталықтардың жұмысын әлі де же­
тілдіру қажет деп есептейді. Сон дай­
ақ ол орталықтарды заманауи ме­
дициналық техникалармен жа рақ  тау 
үшін әкімдіктер жергілікті бюд жеттен 
қаражат бөлсе дейді.

96 нәрестенің өмірін 
сақтап қалды

Былтыр елімізде феталды меди­
цина жаңа технологиясы енгізілді. 
Сол арқылы жатырішілік 71 ота жа­
салған. Нәтижесінде 96 нәрестенің 
өмірін сақтап қалуға мүмкіндік туды. 
Биылдан бастап емханаларда пе­
диа триялық бөлімшелер ашылу да. 
Осыған дейін 100 даму және ерте 
араласу орталығы жасақ тал ған. 3 
жасқа дейінгі балаларға мульти дис­
циплинарлық диагностикамен ба қы­
лау жұмыстары бір жолға қо йыл ған. 

Елімізде шалғайдағы ауылдық 
елді мекендердегі тәуекелі жоғары 
қауіп тобындағы жүкті әйелдерді 
алдын ала емдеуге жатқызу, асқынған 
босанудан кейінгі кезеңде әйелдерді 
оңалтуға арналған «Салауатты ана» 
пансионаттары ашылуда. Осыған 
дейін дәл осындай орталықтар Түр­
кістан, Шығыс Қазақстан және Ақ­
мола облыстарында жұмысын бас­
тады. Министрлік мұндай орта лықты 
басқа да аймақтарда ашу тиімді деп 
есептейді және оны жыл соңына де­
йін жүзеге асыру маңызды. 

Қазақстанда жүкті және фер­
тиль ді жастағы әйелдердің денсау­
лығына цифрлық бақылау жүргізу 
мақсатында 20 ситуациялық орталық 
ұйымдастырылған. Соның арқасында 
жүктіліктің асқынуын анықтап, дер 
кезінде емдеуге жатқызуға мүмкіндік 
туды. Мұнан бөлек 18 облыстық 
перинаталдық орталық және 15 об­
лыстық балалар ауруханасының 
реновация жұмыстары басталды. 
Негізгі мақсат – орталықтар құрамын 

бі рыңғай стандарттарға сәйкес жа­
сақтап, мамандар біліктілігі мен ма­
те риалдық техникалық базасын 
жақ   сарту, құзіреттілікті дамыту ор­
та   лықтарын ашу арқылы озық тех­
нологияларды өңірлерге тарату. Бұл 
медициналық қызметтің қолже тім­
ділігін арттыруға мүмкіндік береді. 
Со нымен қатар балаларға қосымша 
300­ден астам аса қажетті бейінді тө­
сек жаңадан қалыптастырылады. 

Кадр тапшылығы 
қалай шешілуде?

Былтыр елімізде алғаш рет 
169 педиатр маманы оқып шықты. 
Биыл дәл осындай 152 педиатр дә­
рігер резидентураны тәмамдайды. 
Қыркүйек айынан бастап балалар 
бейініндегі жоғары сұранысқа ие 14 
мамандық бойынша алғаш рет ре­
зидентурада оқыту басталмақ. 

Был тырдан бастап кадр тапшы­
лығын азайту мақсатында ауылдық 
елді мекендерде жұмыс істеу үшін 
келген сұранысқа ие дәрігерлердің 
8,5 млн теңге көтерме төлемақы 
алуына мүм кіндік туды. Бірақ былтыр 
ауыл дарда жұмысқа орналасқан 
370 маманның тек 254­і көтерме 
төлемақы алған. Негізгі қабылданған 
шаралар бо сан дыру мен балалар ка­
дрлары тап шы лығын 25 пайызға тө­
мендетті. Әлі де еліміз бойынша 255 
гинеколог пен 91 неонатолог ма ман 
тапшы. Осы ретте министрлік жер ­
гілікті әкімдіктермен бір ге кадр тап ­
шылығын шешуге басым дық бер мек.  

Мемлекет басшысының тап сыр­
ма сы бойынша заманауи пери на­
тал  дық орталықтар құрылысының 
12 жобасы бекітілді. Бүгінде барлық 
өңірде жер телімдері белгіленді. Жо­
балық сметалық құжаттаманы әзір­
леп, кейін басқа өңірлерде қайта 
қол дану үшін Шымкент қаласы мен 
Қарағанды облысында пилоттық жо­
балар айқындалған. Бірақ бұл жұ­
мыс тар әлі де аяқталған жоқ.

Саланы цифрландыру шарала­
ры на келсек, 18 жасқа дейінгі бала­
лар дың цифрлық бейінін енгізу бо­
йынша тиісті жұмыстар жүргізілуде. 
Балабақша мен мектепке бару үшін 
балалар денсаулығының электронды 
паспорты енгізілген. Былтырдан бе­
рі балалар арасында қауіпті фак­
торларды ерте анықтау мен оларға 
көрсетілетін медициналық көмектің 
көлеміне монитоинг жүргізілуде. Жүк­
ті және босанған әйелдердің элек­
тронды картасы практивті жұ мыс 
сервисі енгізілген. Бүгінде жоспар лан­
ған қабылдау күні мен скринингтен 
өту туралы жүкті әйелдерге 348 мың 
хабарлама жіберілген. Сондай­ақ 
жүкті және фертилді жастағы әйел­
дер тіркелімінің медициналық ақ па­
раттық жүйелері мен нитеграциясы 
жүзеге асырылды. 

6 өңірде ана өлімі өскен

Жалпы ана мен бала өлімінің 
ал дын алу бойынша нақты шара­
лар қолға алынған. Нәтиже де бар­
шылық, бірақ кемшіліктер де жоқ 
емес. Мәселен, қабылданған ша­
ра   ларға қарамастан еліміздің 6 
өңі  рінде ана өлімінің өсімі байқа­
ла  ды. Құрылымы бойынша ана өлі­
мі нің басым себептеріне келсек, 
ауы рэ кстрегенеталдық аурулар 55 
пайызды құрайды. Сондай­ақ аку­
шерлік жағдайлар – 45 пайыз. Ал 
нә ресте өлімінің себептерінің құ­
ры лымына келсек, бірінші орында 
пе  ри наталдық кезеңдегі жағдай 47 
пайызды құрайды. Туабітті ақаулар 
– 19 пайыз, мұнан кейін тыныс алу 
ағзаларының аурулары бар. 

Павлодар, Солтүстік Қазақс­
тан, Қостанай және Ұлытау облыс­
тарында үй жағдайында тіркелген 
өлім­жітім көрсеткіші республикалық 
көрсет кіш тен 2 есе жоғары. Осы 
рет те са ла министрі аталған өңір­
лерде ме ди циналық ұйымдарды 
бе йінді ма ман дармен жасақтауға, 
бі ліктілігін арт тыруға, матреиалдық­
техникалық ба   за сын нығайтуға, 
жүк  ті әйелдер мен балаларды об­
лыс орталығына жет кізетін көлік 
бө  луге және осал топтағы фертилді 
жас тағы әйелдерді тегін тегін кон­
трацепциямен қамтамасыз етуге 
жер гілікті бюджеттен қаражат қарау 
қа жет деп есептейді.

Ана мен бала өлімінің фактілері 
бойынша 44 медициналық ұйымға 
жоспардан тыс тексеру жүргізілген. 
Жамбыл және Ақмола облыстарында 
босандыру ұйымдарында ауқымды 
тексеру жұмыстары ұйымдас ты рыл­
ған. Қорытындысына келсек, өңір­
лер де анықталған кемшіліктерді жою 
мақсатында жедел іс­шаралар кеше­
ні бекітілген.

Аймақта ана өлімі
5 жылда 12 есе төмендеді

Енді өзіміздің аймақтағы ахуал 
қалай? Тарқатайық... 

Қызылорда об лы сында ана өлімі 
көрсеткіші соңғы 5 жылда 12 есеге 
дейін төмендеген. Қа былданған нақ­
ты шаралар нәти жесінде нәресте 
өлі мі өткен жылмен салыстырғанда 9 
жағ дайға, соңғы 5 жылда 21 пайызға 
аза йып отыр.

Көпбейінді облыстық аурухана 
ба  за сында жоғары қауіп тобындағы 
жүкті әйелдерге акушерлік көмек 
көр  сететін 70 төсектік перинаталды 
бө  лімше ашылып, жұмыс жасауда. 
Жер гілікті бюджеттен 1 млрд 500 млн 
тең ге бөлініп, бөлімшеге заманауи 
құ  рал­жабдықтар алынған.

Соңғы 3 жылда жергілікті бюд­
жеттен медицина қызметкер лерінің 
біліктілігін арттыруға 375 млн теңге 
қаралып, оның 192 млн теңгесі ма­
мандарды шет елдерде оқытуға ба­
ғытталды. Ана мен бала саулығына 
қа  жетті материалдық­техникалық 
ба   заны нығайту мақсатында меди­
ци    налық мекемелер 4 млрд 700 млн 
тең   геге құрал­жабдықтармен қам­
тыл   ған.

Балаларға стационарлық медици­
налық көмектің қолжетімділігін арт­
тыруда облыс орталығынан қала лық 
балалар ауруханасын ашу жұ  мыс­
тары басталды. Аурухана ба за сында 
даму бұзылыстары бар 3 жасқа 
де йінгі балаларға арналған ер те 
ара ласу орталығын ашу үшін «Қа­
зақстан халқына» қоры арқылы 125 
млн теңгеге құрал­жабдықтар алы­
нып, мамандар біліктілігін жетілдірді.

Аталған қордың қолдауымен Жа­
ңа қорған ауданында «Қамқорлық» 
оңалту орталығы ашылды. Осындай 
орталық жуырда Арал ауданында 
ел игілігіне берілмек. Одан бөлек 
«Сәби» қайырымдылық қоры арқылы 
облыстық балалар ауруханасына 
700 млн теңгеге жөндеу жұмыстары 
жүргізіліп (қабылдау бөлімі, жарақат 
бөлімі, операциялық блок), құрал­
жабдықтар алынған.

Аймақ басшысы облыстық ден­
саулық сақтау басқармасы, ста­
тис тика департаменті, Ұлттық ғы­
лы ми денсаулық сақтауды дамыту 
ор талығының филиалы, Қызылорда 
қа ласы, аудан әкімдіктерімен бір­
лесіп, аймақтағы демографиялық 
көр сеткіштердің нақты әрі біркелкі 
бо луын қатаң бақылауға алуды тап­
сырды. Сондай­ақ ана мен бала 

ден саулығын сақтау саласындағы 
не гізгі көрсеткіштер жыл соңына де­
йін толық орындалуы керектігін қа­
перге салды. Жүкті әйелдер мен 
ба лалар денсаулығын нығайтуда 
ме   дициналық көмек сапалы әрі қол­
жетімді болуы керектігін де айтты.

Иә, ана мен баланың өлімін бол ­
дырмау – денсаулық сақтау сала­
сын дағы басым бағыттардың бірі. 
Бұл бағытта Жалағаш ауда нында 
да жүйелі жұмыстар жү зеге асуда. 
Тар қатып айтсақ, ауыл дық ме ди­
цина ұйымдарының қолже тім ділігі, 
ме дициналық қызмет сапасын арт­
ты ру, сондай­ақ әлеуметтік қол­
дау шаралары тұрақты жүргізілу де. 
Оның ішінде «Ауылдық денсаулық 
сақ тауды жаңғырту» ұлттық жо ба­
сы аясында соңғы 2 жылда жал пы 
құ ны 1,6 млрд теңгеге 3 дәрі гер лік 
амбулатория пайдалануға бе ріл­
ді. Аламесек, Мырзабай ахун, Қа­
ра  кеткен ауылдық округтеріндегі 
дә    рігерлік амбулаториялар типтік 
жо   бада салынып, қажетті құрал­жаб ­
дық тармен жасақталған. Был тыр ау­
дан дық денсаулық сақтау са  ла  сына 
11 жедел жәрдем көлігі та быс тал ды.

Аудан әкімі Ардақ Ибраимов ана 
мен бала өлімін болдырмау жә не 
оның алдын алу бағытында пери­
на талдық көмекті күшейту қажет­
тігін жауапты сала басшыларының 
назарына салды. Сондай­ақ ауыл­
дық округтердегі дәрігерлік амбула­
ториялардың қалыпты жағдайда 
жұмыс жасауын қамтамасыз ету 
міндеттелді. Медицина қызмет кер­
лерінің жауапкершілігін арттырып, 
халыққа сапалы қызмет көрсетілуін 
қатаң бақылауға алуды қаперге 
салды. Ал тұрғындар тарапынан 
наразылықтар туындамауы үшін 
жұмысты күшейтуді тапсырды. 

– Тұрғындарға тегін берілетін 
дә рі­дәрмектер қоры жеткілікті бо­
луы тиіс. Әрбір ана мен баланың 
өмірі біз үшін аса құнды. Сондықтан 
бұл бағыттағы жұмыстарға селқос 
қарауға мүлде болмайды, – деді 
аудан әкімі Ардақ Ибраимов.

Жалпы елімізде ана мен бала 
өлімінің азаюы көңіл қуантады. Бұл 
бір жағынан отандық медицинаның 
дамығанын, сала мамандарының 
бі  лік тілігін аңғартады. Бірақ бұған 
тоқ  мейілсуге тағы болмайды. Прези­
дент айқындап берген тапсырма лар­
ды жүзеге асыруда нәтижелі жұмыс 
болса, алдағы уақытта мұндай мәсе­
ленің елімізде әлі де азаяры сөзсіз. 

Кенжетай ҚАЙРАҚБАЕВ
Басы 1-бетте

Ана мен бала өлімі азайған

Жер бетінде ана сүтінен артық тағам жоқ. Ол – баланың 
жаратылысына лайық күніне, тіпті сағат сайын өзгеріп тұратын 
тірі нәрсе. Сүттің құрамы сәбидің жасына, жағдайына сай 
бейімделіп отырады.

Ана сүтінде баланың иммунитетін қалыптастыратын 
антиденелер, әрбір мүшесінің дамуына қажет микроэлементтер, 
миының жетілуіне жауап беретін майлар бар. Бала ана 
сүтін еміп қана қоймайды, анасының иісін, жылуын, жүрек 
соғысын сезіп, өзін осы дүниеде қауіпсіз әрі сенімді сезінеді. 
Бұл байланыс – ешқашан ұмытылмас алғашқы махаббаттың 
бастауы.

Емізудің анаға берер пайдасы

Көпшілік емізудің пайдасын балаға қатысты ғана көреді. Ал 
шын мәнінде емізу – ананың өз денсаулығына да үлкен көмек. 
Емізу жатырдың жиырылуын жеделдетіп, босанғаннан кейінгі 
қан кетуді азайтады. Ананың артық салмақтан тез арылуына 
көмектеседі. Жүрек­қан тамыр аурулары мен сүт безі қатерлі 
ісігінен қорғайды. Ең бастысы, ана мен бала арасындағы терең 
психоэмоционалды байланысты нығайтады.

Емізу – тек физикалық емес, рухани да процесс

Қазақтың ежелгі ұғымында баланы өз анасы емізе алмаса, 
оны туған­туыстарынан бір әйел емізген. Неге? Өйткені «сүтпен 
бірге мінез, мейірім, рух беріледі» деп сенген. Қазақтың «емшек 
сүтін емген бала бір анадан туғанмен тең» деуі де содан.

Уақыт зымырап өтеді. Бүгінгі омырауда жатқан сәби 
ертең ер жетіп, елге тірек болатын ұл немесе ұя салатын қыз 
болады. Бірақ ана жүрегінде сол бір емізіп отырған сәт мәңгі 
жатталады.

Ана мен баланың арасындағы сол жылы сәт, сол көзқарас, 
сол тыныштық ұмытылмайды. Бұл тек сүт емес, бұл – 
махаббат, ұлтқа деген жауапкершілік, ұрпаққа деген үміт. 
Ендеше аналар әр тамшы сүтпен өз баламызға тек денсаулық 
емес, мейірім мен махаббат та дарытып жатқанымызды 
ұмытпайық.

Сұлтан ЫБЫРАҚЫМ,
аудандық аурухананың балалар дәрігері

Ана сүтіндей шипа жоқ, ананың 
жүрегіндей пана жоқ. Ұлт тағдырын 
ұрпақтан іздеген қазақ халқы ананы өмірдің 
өзегі, тіршіліктің иесі деп қадірлеген. 
Ал ананың баласын емізуі жай ғана 
биологиялық процесс емес, бұл – Алла мен 
табиғаттың берген теңдессіз сыйы, ұрпаққа 
берілген алғашқы аманат.

Ана сүтінің 
маңызы

Кененің шағуынан қалай сақтануға болады?

Кене көп жерлерге у шашу керек. Үй жануарларына кене 
жабыспау үшін малды дәрілеп, тоғыту қажет. Егістік алқабында, 
саяжайларда жұмыс жасағанда және табиғат аясында дема­
лысқа шыққанда арнаулы киімдер киген дұрыс. Мұндайда жеңі 
ұзын, жағасын түймелейтін киімдер киіп, шалбарланып жүру 
керек.  

Кенелер денеге жабысып, қан сору үшін оңтайлы жер іздейді. 
Олар 1­1,5 сағат уақытты қажет етеді. Сондықтан сағат сайын 
шаштың арасын, құлақтың тұсын, қолтық маңайын мұқият қарау 
керек. 

Кенелер химиялық заттардың иісіне өте сезімтал келеді. Та­
биғатқа шығар алдында дененің ашық жерлеріне, киімге кенені 
жолатпайтын заттарды («ОФФ», «Тайга», «Лесная»  «Антиклещ­
Пикник», «ДЭТА» және т.б.), репелленттерді пайдалану керек. 
Оларды дәріханалар мен дүкендерден сатып алуға болады.

Кененің адамдарға ең көп шабатын уақыты – таңғы сағат 
8­ден 11­ге дейін және кешкі сағат 17­мен 20­ның аралығы. 
Күн ыстықта 11­ден 17­ге дейін олардың белсенділігі төмендей 
түседі. 

Кене шаққанда не істеу керек?

Көктем мен жаз – кене маусымы! Егер кене шақса, дүр­
лікпеңіз. Бірінші кезекте кенені тез, бірақ абайлап алыңыз. 
Қысқышпен басына жақын тұстан ақырын шығарыңыз, жұл­
маңыз. Қолыңыздан келмесе, дәрігерге барыңыз. Шаққан жерді 
дезинфекциялаңыз. 

Спиртпен немесе йодпен сүртіңіз. Кенені лақтырып жібер­
меңіз. Ыдысқа салып, зертханаға тапсыруға болады. 14 күн 
бойы өзіңізді бақылаңыз. Қызу, әлсіздік, бас ауруы, бөртпе 
болса, дәрігердің көмегіне жүгініңіз. Кенелік энцефалитке қарсы 
екпе алыңыз. Өзіңізді және жақындарыңызды қорғаңыз.

А.БЕКТАЕВА,
аудандық аурухананың 

жастар денсаулығы дәрігері

Кене – қауіпті жәндік
Конго-Қырым геморрагиялық қызбасының негізгі 

белгілері жасырын кезеңде кене шаққанда 1-3 күн, 
ең көбі 9 күн аралығында жүреді. Жұқтырғандармен 
байланыста 5-6 күн, ең көбі 13 күн аралығында 
білінеді. Іш ауру, іш өтуі, бас ауруы, құсу, әлсіздік, 
дене қызуының көтеріліп, геморрагиялық белгілердің 
пайда болуы да аурудың басты белгілеріне жатады. 
Адам ағзасының шырышты қабаттарынан, тістерінен, 
мұрнынан ішкі ағзаларынан қан кетеді.


